
Virtuelle 4-parts Møder 
Møder om fælles mål og plan 

for patientens forløb på tværs af fag og sektorer

Virtuelle 4-parts møder er et forskningsprojekt omhandlende 
videomøder med komplekse multisyge

patienter, hvor der er behov for at udveksle viden og 
informationer om borgens livs- og sygdomssituation. De fire 

partnere er 1) patient og pårørende, sundhedsprofessionelle fra 2) 
kommune 3) sygehus og 4) patientens egen læge  

Målet for samtalen er, at sundhedsprofessionelle sammen med 
patienten og dennes pårørende

tidligt i patientens indlæggelsesforløb mødes virtuelt for at 
koordinere og samarbejde om fælles mål og planlægning af 

patientens forløb for at: 

“Skabe bedre tværsektorielle forløb for komplekse
multisyge patienter, hvor deres pårørende

sammen med sundhedsprofessionelle udarbejder
fælles mål og plan for deres forløb.”



Har du spørgsmål eller ønsker du yderligere information kontakt 
gerne projektleder Ditte Høgsgaard tlf. 20486771 eller på mail 

dmae@regionsjaelland.dk
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