
FORSKNINGSPROJEKT  

Virtuelle 4-parts Møder om fælles mål og plan for patientens forløb  

 På tværs af specialer og sektorer 
 

Flowchart V4M 
   Kommune/almenpraksis        Sygehuslæge/sygeplejerske       Mødeleder 

Sygeplejerske inkluderer patient og kontakter mødeleder (strateficeringsværktøj) 

Før mødet 

Mødeleder planlægger mødet  

Afklarer mødeindhold med patient/pårørende og koordinerer tidspunkt.  
Sender mødelink via korrespondance/plejeforløbsplan. 
Forberedelse og opsættelse af den virtuelle del af mødet.  
 

  

 
 

 

 

dette 

Kommunal sundhedsprofessionel 

forbereder spørgsmål og forventninger 

til patientforløb  

Praktiserende læge forbereder status 

for patientens forløb i almen praksis  

 

Sygehus lægen forbereder 

patientstatus  

Sygeplejersken taler med 

patient/pårørende om samtalens 

indhold og forbereder mødet med 

mødeleder 

Under mødet 

Mødeleder faciliterer mødet 

Deltage i samtalen med viden, 

spørgsmål og vurdering af borgerens 

situation. 

 

Deltage i samtalen med viden, 

spørgsmål og vurdering af borgerens 

situation.  

 

 

Efter mødet 

Mødeleder sikrer dokumentation. 

Spørgeskema med patienter udfyldes  

Sygehus læge dokumenter plan og 

aftaler i patient journal og 

videregives i epikrisen til egen læge 

Sygeplejersken udarbejder 

dokumentation i SP – og sikrer at 

patienten får notat fra mødet.  

 

 

Kommunal sundhedsprofessionel 

følger op på aftaler og 

dokumentation.  

Praktiserende læge planlægger evt. 

opfølgende hjemmebesøg  

FIND ALLE DOKUMENTER TIL DOWNLOAD: https://virtuelle-konsultationer.dk/download-af-materialer 

https://virtuelle-konsultationer.dk/download-af-materialer

